
授
業
プ
リ
ン
ト
「
行
動
変
容
を
起
こ
す
有
効
な
方
法
」
授
業
プ
リ
ン
ト 

 

ど
ん
な
こ
と
を
テ
ー
マ
に
書
か
れ
た
文
章
だ
ろ
う
。
自
分
の
言
葉
で
具
体
的
に
書
い
て
み
よ
う
。 

こ
の
文
章
か
ら
あ
な
た
た
ち
は
日
常
生
活
で
ど
ん
な
こ
と
を
い
か
せ
る
だ
ろ
う
？ 

感
想 

                                     



段
落 

①
は
じ
め 

か
ら 

３
６
ペ
ー
ジ
１
０
行
目 

②
３
６
ペ
ー
ジ
１
１
行
目 

か
ら 

３
７
ペ
ー
ジ
１
２
行
目 

③
３
７
ペ
ー
ジ
１
３
行
目 

か
ら 

４
０
ペ
ー
ジ
２
行
目 

④
４
０
ペ
ー
ジ
３
行
目 

 

か
ら 

終
わ
り 

 

段
落
① 

難
し
い
言
葉
で
す
ね
・
・
・ 

意
味
を
確
認
し
て
お
こ
う 

ナ
ッ
ジ 

コ
ミ
ッ
ト
メ
ン
ト 

デ
フ
ォ
ル
ト 

社
会
規
範 

自
制
心 

  

表
１
（
教
科
書p

3
5

）
の
「
望
ま
し
い
行
動
」
と
「
自
制
心
」
の
項
目
を
説
明
し
た
部
分
は
本
文
の
な
か
の
ど
ち
ら
で
し
ょ
う
か
。 

 
 

 

ア 

本
人
自
身
が
自
分
の
行
動
変
容
を
強
く
願
っ
て
い
る
。 

 
 

 

イ 

本
人
が
あ
ま
り
気
に
し
て
い
な
か
っ
た
こ
と
を
気
づ
か
せ
て
行
動
変
容
を
起
こ
さ
せ
る
の
か 

「
望
ま
し
い
行
動
」（ 

 
 

 

） 

「
望
ま
し
い
行
動
」
の
説
明
を
本
文
か
ら
探
し
て
、
具
体
的
に
説
明
し
ま
し
ょ
う
。 

    

「
自
制
心
」 

 

（ 
 

 
 

） 

「
自
制
心
」
の
説
明
を
本
文
か
ら
探
し
て
、
具
体
的
に
説
明
し
ま
し
ょ
う
。 

   
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
「
理
想
の
行
動
と
現
実
の
行
動
の
間
に
ギ
ャ
ッ
プ
が
あ
る
」
と
あ
る
が
、
具
体
的
に
ど
ん
な
ギ
ャ
ッ
プ
の
姿
が
考
え
ら
れ
ま
す
か
。 

              

① 
 

  

    

② 
 

      

③ 
 

  

    

④ 
 

     



図
１ 

日
本
の
「
臓
器
提
供
の
同
意
率
」
が
極
め
て
低
い
こ
と
が
読
み
取
れ
る
が
、「
同
意
率
」
を
あ
げ
る
に
は
ど
の
よ
う
な
ナ
ッ
ジ
が

必
要
で
す
か
。 

                      



段
落
② 

「
ト
イ
レ
の
小
便
器
の
周
り
が
汚
れ
る
」 

汚
れ
な
い
よ
う
に
し
た
い
場
合
、
ど
の
よ
う
な
ナ
ッ
ジ
が
必
要
か
、
考
え
て
み
よ
う
。 

                      

他
に
、
こ
の
類
で
行
動
変
容
を
起
こ
し
た
い
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？
そ
れ
に
対
す
る
ナ
ッ
ジ
も
書
い
て
み
よ
う
。 

                



段
落
③ 

「
第
一
に
」
か
ら
「
第
四
に
」
で
書
か
れ
た
内
容
は
、
そ
れ
ぞ
れ
表
２
の
ど
の
部
分
に
あ
た
る
で
し
ょ
う
。 

表
の
上
か
ら
一
段
目
〜
六
段
目
と
し
ま
す
。（
２
段
に
わ
た
る
場
合
も
あ
り
ま
す
） 

 

第
一
に 

 

（ 
 

 
 

 
 

 
 

 

）
段
目 

第
二
に 

 

（ 
 

 
 

 
 

 
 

 

）
段
目 

第
三
に 

 

（ 
 

 
 

 
 

 
 

 

）
段
目 

第
四
に 

 

（ 
 

 
 

 
 

 
 

 
）
段
目 

  

「
健
康
の
た
め
に
一
年
後
ま
で
に
１
０
キ
ロ
減
量
し
た
い
け
ど
難
し
い
」
と
考
え
る
人
が
い
た
と
し
て
、
教
科
書p

3
8

表
２
の
そ
れ
ぞ

れ
の
ボ
ト
ル
ネ
ッ
ク
に
対
す
る
具
体
的
な
対
策
を
考
え
よ
う
」 

一
段
目 

    

二
段
目 

    

三
段
目 

    

四
段
目 

    

五
段
目 

    

六
段
目 

   



段
落
④ 

「
意
思
決
定
の
上
位
に
あ
る
ボ
ト
ル
ネ
ッ
ク
を
解
決
す
る
よ
う
な
ナ
ッ
ジ
を
選
択
す
る
こ
と
が
最
も
重
要
で
あ
る
。」
の
は
な
ぜ
だ
ろ

う
か
。
自
分
の
言
葉
で
説
明
し
よ
う
。 

  


