
『家庭基礎』 

 

日本の食文化について考えよう。 

 

◇知っている「行事食」を書き出そう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇「行事名」を考えよう！（個人ワーク） 
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◇おせちの由来について 

家のおせちには何が入っている？？ 

種類 由来 

  

  

  

  

  

  

 

◇静岡県の郷土料理 

 

 

 

 

 

 

◇日本の食文化を次世代に引き継いでいくために自分たちにできることは何か考えよう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◇事後アンケート（当てはまるものに○を付ける） 

☆行事食は大切だと思った 

  その通りである ・ どちらかといえばそうである ・ どちらともいえない ・ どちらかといえばそうではない ・ そうではない 

☆行事食に興味・関心が高まった 

  その通りである ・ どちらかといえばそうである ・ どちらともいえない ・ どちらかといえばそうではない ・ そうではない 

☆行事食を次の世代へ伝えていくことは大切であると思った 

  その通りである ・ どちらかといえばそうである ・ どちらともいえない ・ どちらかといえばそうではない ・ そうではない 

 


