
☆ワーク④：グループの付箋を５つの自立の側面に分類して、気付いたことを話し合ってみよう。（グループワーク） 

 

（１）生活的自立 （２）精神的自立 （３）経済的自立 

（４）社会的自立 （５）性的自立 分類してみて気付いたこと・考察・感想 


